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DIY Essigreiniger 

Material 

Du brauchst: 

 Weißen Essig 
 Wasser 
 Sprühflasche, z.B eine 

leere, alte 
Reinigerflasche 

 Optional: ätherische 
Öle 
 

Um etwa 750 ml Essigreiniger herzustellen, benötigst du: 

2 Tassen weißen Essig 

1 Tasse Wasser 

Optional: 20 Tropfen ätherisches Öl 

Durch die Zugabe eines der ätherischen Öle duftet dein Reiniger angenehm. Außerdem haben 
diese drei Öle eine antibakterielle, antivirale und antifungale Wirkung. Mehr zum Kauf und zur 
Anwendung von hochwertigen ätherischen Ölen findest du hier. 

 

Vermische alle Zutaten zu einer Lösung und schüttele den Reiniger kräftig, bevor du ihn 
verwendest. Sprühe den Reiniger auf die schmutzigen Flächen und wische mit einem Schwamm 
oder Putzlappen darüber. Ein Nachwischen ist meist nicht nötig. 

 

Tipp: Essig ist übrigens auch ein hervorragendes Fensterputzmittel. Ersetze dafür einfach das 
ätherische Öl mit ¼ Tasse Reinigungsalkohol und gehe dann vor wie mit dem anderen 
Essigreiniger. 


